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Ce «Avro cura di te»
per i malati di Alzheimer

Un luogo d’incontro

s E attivo da qualche
giorno il Caffée Alzheimer
«Avro cura di te», promosso
dalla cooperativa Bergamo
Sanita ogni giovedi dalle 15
alle 17 al ristorante «Indi-
spArte», in via della Madon-
na della Neve.

Un luogo d’incontro (l'ac-
cesso e gratuito) dove i fami-
liari possono passare del
tempo in tranquillita sup-
portati da personale medico

mentre la per-

sona malata viene inserita in
percorsi e attivita di stimola-
zione cognitiva e comporta-
mentale (per informazioni
tel. 392/9441185; o inviare
una mail all’indirizzo: even-
ti@bergamosanita.it). Ber-
gamo Sanita organizza anche
incontri per la gestione di pa-
zienti affetti da demenza.
Giovedi prossimo a Rogno al-
l'auditorium comunale dalle
20 il dottor Ivo Cilesi, psico-
pedagogista e terapeuta, par-
lera delle terapie non farma-
cologiche.
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