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L’ECO DI BERGAMO

Dono e dialogo
nell’assistenza
agli anziani

Nembro

Illavorodel personale
diBergamo Sanita hatrovato
ilsupportoditrefondazioni
nei giorni dell'emergenza

memem  Ildesideriodipoteres-
sere d’aiuto, proteggendo se
stessi e i pazienti. E il sostegno
da parte di tre fondazioni che ha
permesso 'acquistodidispositi-
vi di protezione individuale per
lavorare in piena sicurezza. Do-
nazioni che hanno permesso a
Bergamo Sanita, cooperativa
socio-sanitaria di Nembro, nel
corso dell'emergenza coronavi-
rus, di mantenere le attivita di
assistenza degli anziani ospitiin
casadiriposo eal domicilio. Con
60 operatorispecializzati, infat-
ti, la cooperativa segue circa
1.700 pazienti in provincia, in
particolare in Valle Seriana, Val
Brembana, e negli Ambiti Terri-
toriali di Bergamo e Dalmine.
Inoltre,suincaricodellaparroc-
chia, gestisce la Rsa Oasi San
Pellegrino:lacuradi44anzianie
affidata a 30 operatori socio-sa-
nitari.

«Sin dall'avvio dell’'emergen-
za- affermail presidente, Stefa-
no Ghilardi - cisiamoattivati af-
finché i nostri operatori potes-
sero muoversi in sicurezza, tu-
telando loro stessi, gli anzianie i
familiari. Cisiamo scontraticon
I'impellente necessita di dispo-
sitivi di protezione individuale
monouso il cui costo non sareb-
be risultato per noi insostenibi-
le». Come evidenzia il direttore
sanitario, Giancarlo Magoni «al-
I'inizio dell'emergenza, dispo-
nevamo di una certa scorta di
protezioni individuali. Nono-
stante ci0 circa il 20% dei nostri
operatori domiciliari € stato
espostoall’infezione, fortunata-
mentenoninmanieragrave -ed
ha dovuto stare in quarantena.
Bergamo Sanita, ha quindi av-
viato una raccolta fondi e la ri-
cerca di sostegno da parte dire-
altasensibili. «Affidata al nostro
project manager, Bruno Canti-
ni, abbiamo incontratoladispo-
nibilita delle fondazioni Proso-
lidar, Snam e Bohs di Beijing»,
aggiunge il presidente. Grazie
alla generosita di Prosolidar, &
statopossibile reperire Dpia co-
pertura di 57 giorni di attivita,
Snamhaconsentitol’acquistodi
4400 dispositivi. Un’altra im-

-

Una operatrice con le protezioni

portante donazione & arrivata
da Bohs Foundation di Beijing.
«Intendiamo esprimere - con-
clude Ghilardi - a nome di tutti
gli operatori di Bergamo Sanita
e degli anziani residenti nella
Rsa Oasi di San Pellegrino i pit
sentiti ringraziamenti. Tutto
questo ci sostiene nel prosegui-
re conimpegno e determinazio-
ne nei servizi di cura».

E dal personale di Bergamo
Sanita arrivano racconti ricchi
diemozioni, undiarioscrittonei
giorni di emergenza: «Sono le
piccole cose che ti permettono
di andare avanti in questi giorni
cosidifficili. Sonoimessaggiche
ituoi pazienti ti inviano (per in-
formarsi su come stai, per augu-
rartibuona giornata, per assicu-
rarsi che tustiabene). Sonoige-
stiaffettuosi di chi assisti a darti
laforzadialzartidallettolamat-
tina e affrontare una nuova fati-
cosagiornata», racconta Federi-
ca Brignoli, infermiera domici-
liare. «Non posso contribuire a
salvare vite, ad assistere malati
in ospedale 0 acasa, ma una pic-
cola cosa posso farla: alleviare
anchese soloperpocoil sensodi
malinconiaedisolitudineacuiil
virus ci ha costretti», sottolinea
Alice Zanoli, unapsicologadella
Rsaaperta. Perchégliinfermieri
entrano nelle case, manon solo:
«Da quel momento entriamo a
far parte della sua vita, dellasua
storia e della sua famiglia», sot-
tolinea Silvia Consoli. E nel far-
lo, portano qualcosa in piu della
tecnica: «Mai come in questo
periodo ho capito quanto & im-
portante essere umani nel no-
stro lavoro», conclude l'infer-
miera Aura Avadani.

Elisa Riva
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