—_—————————————————— ey

,.
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

RSA OASI SAN PELLEGRINO

COOPERATIVA

BERGAMO
SANITA

RASSEGNA STAMPA

2 ottobre - Festa dei nonni
tra gusto e dolcezza

n Italia, il 2 ottobre si celebra la festa dei nonni. La Festa & concepita pro-
prio come momento di incontra e riconascenza nei confronti del non-
ni-angeli custodi dell'infanzia, Il Parlamento ha ricenosciuto ufficialmen-
te il ruolo fondamentale del nostri nonni @ nel 2005 stitu! | 2 ottobre come
giomata di festa in cui si organizzane iniziative ed eventi che servano alla
‘valorizzazione del loro rucia”.

| nonni rappresentano un importante punto di riferirento, una risorsa di
gqrande valore, un patrimonio di esperienza e saggezza cui attingere, oitre
che un concreto ed indispensabile aiute nell'educazione dei giavani all'in-
terno delle famiglie di appartenenza

Anche al tempo del Covid i nonni restanoe Il pilastre del welfare in Italia, Un
nonno su tre fa il babysitter a tempo pleno cccupandosi dei nipat tutt
1 giorni,

La festa esiste negli Statl Uniti dal 1978. E stata istituita su proposta di una
casalinga della Virginia con 15 figll @ quaranta nipoti, Marian McQuade. 1l
presidente Jimmy Carter la sostenne per educare le giovani generazioni
allaffetto per i nonni, Negli USA si festegaia la prima domenica di settem-
bre dopa il Labor Day, la prima domenica di attebre nel Regno Unito, il 25
¢ttobre in Canada. In Francia hanno separato nonno e nonna: i primi dal
2008 l2 prima domenica di ottokre, le signore gia dal 1987 la grirma dome-
nica di marzo

| fiore ufficiale dells festa dei nonni & il Non ti scardar di me. |l nome del
fiore arriverebbe da una leggenda germanica. Dio stava dando il nome alle
pante guando una planting, ancora senza nome, disse; «Non ti scordar di
me, Cick e Dio rispose: «Quello sard il tuo nomets. Altra leggenda dice che
due ragazzi si stavano scarmbiano un fiore come promessa d'amare ma lui
cadde nel fiurre e ke gridd «Non ti scordar di mes. Plinio il Vecchic dice che
il fiore era considerato un simbala di salvezza dal dolore.

Non patenda quest'anno far partecipare di persena i nipoti dei nostri cspit]
a tale momenta di gicia abbiamo pensata di festeqgiare comungque con i
NASKIT anziani Questa ricorrenza
Abbiame mangiato insieme un buon gelate offerte da "La Gelateria® di San
Pellegring Terme. Con il motte “Insieme ce la facciamo il gefato unisce le
distanze” abbiamo trascorso un pomeriagio sereno cantando e giocando a
tombola. Alcuni det nostri ospiti hanna raccontats aneddoti o storie vissute
con i loro nipoti; ¢i & piaciuto ascoltari e ridere e commuoverci con loro. Ai
nostri ospiti @ stato danate un cuoricino che prontamente hanno appeso al
cello, cuore che simboleggia 'amore che | nonni rigongeno nei loro nipoti.
£ stato un pomeriggio spensierato e ricco di emozioni, dove oani nonno si
e sentito al centro dellfattenzione & un po’ coccolato.
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